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TUJUAN KEGIATAN:
PESERTA WEBINAR MEMAHAMI KONSEP DASAR
DISIPLIN POSITIF

1 .

PESERTA WEBINAR MEMPEROLEH WAWASAN
UNTUK MEMAHAMI MURID

2.

PESERTA WEBINAR MAMPU MENERAPKAN
DISIPLIN POSITIF DALAM MEMAKSIMALKAN
PROSES PEMBELAJARAN

3.
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DI LINGKUNGAN SEKOLAH



RANCANGAN KEGIATAN:
BRAINSTORMING/JAJAH
PENDAPAT_CHAT G-MEET(4')

1 .

MENYIMAK TAYANGAN VIDEO (6 ')2 .
PAPARAN MATERI (35 ')3 .
TANYA JAWAB(30')4.
REFLEKSI ( 15 ' )5 .
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DI LINGKUNGAN SEKOLAH
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 Apa yang Anda bayangkan jika kita bicara tentang
“Disiplin“?

1.

 Sebutkan masalah belajar yang menjadi pengalaman
Anda selama mengajar?

2.

 Apa yang Anda lakukan untuk mengatasi masalah
tersebut?

3.



01

02

APA YANG ANDA BAYANGKAN JIKA
MENDENGAR KATA “DISIPLIN”???
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Tata Tertib

Patuh

03 Hukuman

03 Ketidaknyamanan
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APAKAH TINDAKAN YANG BAPAK DAN IBU AMBIL
TELAH MEMPERTIMBANGKAN KONDISI LATAR
BELAKANG ANAK?

1.

APAKAH BAPAK DAN IBU MEMPERHATIKAN
KEBUTUHAN DASAR ANAK?

2.

Ketika menangani masalah anak:
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MENYIMAK TAYANGAN VIDEO (6 ')
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https://youtu.be/Q587E2HV3ao

VIDEO ILUSTRASI_DISIPLIN POSITIF
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APA YANG ANDA TEMUKAN DALAM TAYANGAN

VIDEO? 
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PERILAKU YANG MUNCUL1 .
AKIBAT MASALAH ---HUKUMAN2.
DAMPAK HUKUMAN3.
PERLUNYA MEMAHAMI TAHAP
PERKEMBANGAN ANAK

4.

CARA MENGATASI KONFLIK5.
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PAPARAN MATERI
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Latar Belakang
Disiplin Positif

MAKNA Disiplin 

Memahami Masalah
Anak

TEORI KONTROL
(William Glasser)

Pendekatan
DISIPLIN POSITIF

Contoh Penerapan
DISIPLIN POSITIF



Webinar
DISIPLIN POSITIF

UNTUK MEMAKSIMALKAN PROSES BELAJAR
DI LINGKUNGAN SEKOLAH

KONDISI PENDIDIKAN DI INDONESIALatar Belakang DP

Manajemen Kelas 2% Kasus Perundungan 24.4 %
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Di dukung dan dikuatkan

MARI KITA PAHAMI LEBIH
LANJUT
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Apakah Makna DISIPLIN?
 Berasal dari bahasa Latin, ‘Disciplina” yang artinya BELAJAR  1.

(Diane Gossen_Restructuring School
Discipline)

2. Arti asli kata disiplin ini juga berkonotasi dengan disiplin diri  
3. Disiplin diri dapat membuat seseorang menggali potensinya            
menuju kepada sebuah tujuan, apa yang dihargai dan bermakna  
4. Dalam budaya kita, 
    makna kata ‘Disiplin’                  dimaknai menjadi “sesuatu yang   
dilakukan seseorang pada orang lain untuk mendapatkan
kepatuhan, cenderung menghubungkan kata ‘disiplin’ dengan
ketidaknyamanan.
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5. Dengan kata lain, “Disiplin Diri” juga mempelajari bagaimana
cara kita mengontrol diri, dan bagaimana menguasai diri untuk
memilih tindakan yang mengacu pada nilai-nilai yang kita
hargai.

(Diane Gossen_Restructuring School
Discipline)

Apakah Makna DISIPLIN?
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SOLUSI
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Bolos1.
Terlambat2.
Melanggar aturan3.
Prilaku/ tindakan
malasuai

4.

Malas, Tidak
kerjakan tugas

5.

Membully teman6.

Masalah Anak
Kebutuhan Dasar

Manusia

Motivasi dari Prilaku

KEYAKINAN KELAS

RESTITUSI

Nilai-nilai Kebajikan

5 Posisi KontrolTINDAKAN GURU/
ORANG DEWASA

Memahami Masalah Anak









Contoh Kalimat
dengan Kebutuhan

Dasar

Contoh Kalimat









5 posisi kontrol







Webinar
DISIPLIN POSITIF

UNTUK MEMAKSIMALKAN PROSES BELAJAR
DI LINGKUNGAN SEKOLAH

Webinar
DISIPLIN POSITIF

UNTUK MEMAKSIMALKAN PROSES BELAJAR
DI LINGKUNGAN SEKOLAH

SALAH SATU PILIHAN pendekatan disiplin positif

Sebuah pendekatan yang MEMAMPUKAN seseorang; untuk
memahami dan mengontrol prilaku/tindakannya dalam
KESADARAN serta BERTANGGUNGJAWAB atas pilihan

perilaku/tindakan yang diambilnya; sebagai wujud
MENGHORMATI DIRI SENDIRI dan ORANG LAIN
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Integrasikan dalam
proses belajar

mengajar di kelas
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bentuk penerapan disiplin positif di sekolah

gerakan disiplin
positif di sekolah

Terapkan untuk
DIRI SENDIRI dulu

Diterapkan secara menyeluruh
dalam Sistem & Kebijakan

Pembinaan Pesdik di sekolah

Membaikkan diri dan orang
lain
Rasakan manfaat perubahan
untuk diri sendiri
Memaknai perubahan baik
itu, dan biaskan kpd orang
lain
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Integrasikan dalam
proses belajar

mengajar di kelas
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penerapan disiplin positif di sekolah

Membangun kesepakatan/keyakinan kelas
Memberi kesempatan kepada anak untuk mengambil
peran dan bertanggungjawab (memimpin doa,
presentasi, berpendapat, dll)
Penggunaan Metode Pembelajaran yang MENARIK ( cth:
Pembelajaran Berdiferensiasi; Pembelajaran berbasis
Projek_P5; kegiatan Out Bond)
Memaksimalkan Media Pembelajaran (cth: alat peraga,
media digital, Big Book)
Penataan ruang secara berkala sesuai keinginan anak
Melakukan REFLEKSI secara berkala untuk
menumbuhkembangkan pemikiran dan perilaku positif
siswa



KEYAKINAN KELAS

Kesepakatan disusun dan
dikembangkan bersama-sama

antara guru dan murid. 

Kesepakatan kelas yang
menuntun nilai nilai positif akan
berujung pada keyakinan kelas.

Keyakinan kelas merupakan
kesepakan kelas yang di yakini
bersama oleh guru dan murid
selama proses pembelajaran







METODE
PEMBELAJARAN
YANG MENARIK

PEMBELAJARAN BERBASIS PROJEK(P5)

KEGIATAN OUTBOND



PENGEMBANGAN
PEMBELAJARAN

“BIG BOOK”

PEMBELAJARAN
DIGITAL



BUDAYA POSITIF

MENYAMBUT SISWA
(DATANG TEPAT

WAKTU)

SADAR
KESEHATAN

PEMBIASAAN
MEMBAWA BEKAL

TANGGUNG
JAWAB

MEMBUANG SAMPAH
PADA TEMPATNYA

SADAR
KEBERSIHANN



RUANG LINGKUP
BUDAYA POSITIF
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Skema Holistik Penerapan Pendekatan Disiplin Positif
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tujuan penerapan disiplin positif di sekolah
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manfaat penerapan disiplin positif di sekolah



TERIMAKASIH


